MONITORIZACION

Este proyecto tiene como objetivo proporcionar a los Médicos Especialistas

informacion clave sobre el estado del paciente, su sintomatologia y sus

necesidades reales, para facilitar una planificacion personalizada del

cuidado y detectar de forma temprana posibles situaciones que

requieran apoyo externo adicional.
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OBJETIVOS:

~—
PATOLOGIA:

4

SOLUCIONES:

Enfermedad progresiva con prondstico a largo plazo
desfavorable e importante impacto en la calidad de

vida de los pacientes.

Conocer la salud percibida por los pacientes
Comprender |a evolucion de la sintomatologia

Identificar las limitaciones de los pacientes y
estudiar la necesidad de apoyo externo

Definir los cuidados y perfil del cuidador
requerido por el paciente

Desarrollo de un proyecto de soporte al especialista que
permite monitorizar de forma continuada la calidad de
vida percibida por el paciente, mediante el uso

periddico de escalas validadas.

LAS FASES:

——————————

1. Formacion al paciente
Explicacion detallada de cada item de la escala,
resolucion de dudas y contextualizacion del objetivo de
la evaluacion, para asegurar una correcta
cumplimentacion.

2. Administracion de escalas
Envio y recogida periddica de las escalas, adaptado al

perfil del paciente y a los tiempos clinicos definidos.

3. Informe de resultados para el especialista
Generacion de informes periddicos con analisis de los
datos recogidos, facilitando al clinico una vision clara y

continua de la evolucion del paciente.



